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Convegno:	 SPORT PALESTRA DI VITA “LONTANO DALL’AGONISMO”
		  FOYERS TEATRO “M.CANIGLIA” SULMONA 23 AGOSTO 2017 ORE 18:00

Interventi:	 Prof. Dario D’Ottavio “Lontano dal doping” 

                     	 Dott. Mario De Benedictis “Lontani dal agonismo esasperato”

Coordinatrice:  	 Dott.ssa Barbara Zarrillo

Interverranno:	 Carmelo D’Arrigo - V.P. Regionale ANIAD

                          Fabio Setta - Consigliere Corrilabruzzo

                          Domenico Leone - Consigliere Nazionale AVIS



SOCIETA ORGANIZZATRICE: 	 ASD AMATORI ATLETICA SERAFINI SULMONA 
DENOMINAZION EVENTO:  	 ATTRAVERSASULMONA
LUOGO DI SVOLGIMENTO:	 SULMONA
DATA DI SVOLGIMENTO:		  24 AGOSTO 2017
PROGRAMMA:  			   RITROVO ORE 16:00 VIA DE NINO (TEATRO COMUNALE)
PARTENZA: 			   GARA RAGAZZI ORE 17 E 30 
PARTENZA: 			   GARA COMPETITIVA E CAMMINATA ORE 19
DISTANZE: 			   GARA COMPETITIVA 10 KM 3 GIRI, CAMMINATA 3,3 KM 
                    			   RAGAZZI 100-200-400-600-1000
TEMPO MASSIMO:		  80 MINUTI 
DESCRIZIONE PERCORSO: 	 MODULATO 
CRONOMETRAGGIO: 		  CODICE A BARRE
GARA OMOLOGATA: 		  ACSI

PREMIAZIONI: I PRIMI 3 ASSOLUTI/E E I PRIMI 3 DI TUTTE LE CATEGORIE MF16-MF23-
MF30-MF35-MF40-F45-MF50-MF55-MF60-MF65-MF70-M75-M80 . LE PRIME 5 SOCIETÀ 
. I PRIMI 3 DELLE CATEGORIE GIOVANILI MF05-MF6-7-MF7-8, MF10-MF12-13 e MF14-15
PACCO GARA : PER TUTTI GLI  ISCRITTI. RICORDO AI RAGAZZI

REGOLAMENTO ISCRIZIONE
La gara competitiva/agonistica è aperta a tutti i tesserati FIDAL e agli ENTI di Promozio-
ne Sportiva in regola con il tesseramento 2017. 
Le ISCRIZIONI per le società aderenti al circuito CORRILABRUZZO sono ammesse solo 
on-line al sito www.corrilabruzzo.it nella sezione riservata ai Presidenti. Per tutti gli altri 
utilizzare il seguente recapito c.ervana@virgilio.it
Le iscrizioni SCADONO alle ore 24:00 di MARTEDI 22 AGOSTO e NON SONO AMMESSE 
ISCRIZIONI IL GIORNO DELLA GARA ad eccezione della gara ragazzi e della camminata  
non competitiva. Il COSTO della gara competitiva è 7,00€, camminata è  5,00€, gara ragazzi 
è max 3,00€. Il ritiro del pettorale dovrà essere effettuato dal Presidente o da un delegato 
della società ed ha l’obbligo di ritirare in un unica soluzione l’intera busta dei pettorali 
pagando l’importo dovuto come da RICEVUTA ALLEGATA. La gara si svolgerà in ogni con-
dizione atmosferica ed è garantita la polizza assicurativa RTC e l’assistenza medica. La 
regolarità della gara competitiva sarà GARANTITA DAI GIUDICI ACSI

Per informazioni tel. 3386708552 - 3387457061 - 3450455470

7aATTRAVERSASULMONA
CORSA SEMINOTTURNA KM 10

GIOVEDÌ 24 AGOSTO ORE 19:00


