
REGOLAMENTO

La partecipazione alla gara competitiva è riservata ai tesserati della FIDAL e di altri Enti di promozione Sportiva riconosciuti dal
Coni.
Alla gara non competitiva possono partecipare tutti: ragazzi, adolescenti, adulti e pensionati di qualsiasi età e sesso.
Le iscrizioni di gruppo, complete di nome, cognome, anno di nascita, numero tesserino, firmate dal presidente della propria società
vanno inviate al fax nr.0863\515018 entro le ore 10 del 5 giugno 2010 oppure all’indirizzo e-mail: prolocomaglianomarsi@virgilio.it
Quota di partecipazione euro 10,00. Ci si può iscrivere anche individualmente esibendo il tesserino e un documento di riconosci-
mento.
Per le categorie giovanili la quota di partecipazione è gratis. Ai primi 250 iscritti alla competitiva, sarà consegnata una tuta
sportiva.
Categorie Maschili: M 16 da 16 a 22 (1994-1988); M da 23 a 34 (1987-1976); MM 35 (1975-1971), MM 40 (1970-1966), MM 45 (1965-1961), MM 50 (1960-1956),

MM 55 (1955-1951), MM 60 (1950-1946), MM 65 (1945-1941), MM 70 (1940-1936), MM 75 (1935-1931), MM 80 (1930-1921).
Categorie Femminili: MF 16 da 16 a 22 (1994-1988); MF da 23 a 34 (1987-1976); MF 35 (1975-1971), MF 40 (1970-1966), MF 45 (1965-1961), MF 50 (1960-1956),

MF 55 (1955-1951), MF 60 (1950-1946), MF 65 (1945-1941), MF 70 (1940-1936), MF 75 (1935-1931)
La gara si terrà con qualsiasi condizione atmosferica. Per quanto non contemplato nel presente regolamento valgono le norme
statutarie emesse dalla Fidal.
Per ulteriori informazioni rivolgersi a:
Associazione Pro-Loco Magliano dei Marsi 67062 Magliano dei Marsi Tel. 347\6507855 338\9871559 fax 0863\515018
Scadenza iscrizione: Fino alle ore 17,45 del 5 giugno 2010

MAGLIANO DEI MARSI (AQ)
5 GIUGNO 2010 - ORE 18,00

CORSA COMPETITIVA DI KM 10,200
Prova valida per

IL GRAN PRIX MARSICA 2010 E IL TROFEO VODAFONE PER L’ABRUZZO
E QUADRANGOLARE MAGLIANO DEI MARSI - RIETI - TERNI - FIANO ROMANO

PROGRAMMA
Ore 15,00 Ritrovo. Piazza del Municipio Magliano dei Marsi
Ore 16,00 Gare giovanili: Esordienti A Fino a 6 anni (2004-2010) Km. 0,200; Esordienti B 7 – 8 -9 anni (2003-2001) Km.0,500;

Esordienti C 10 – 11 anni (2000-1999) Km.0,700; Ragazzi 12-13 anni (1998-1997) km.1,000; Cadetti 14-15 anni (1996-
1995) km. 2,500;

Ore 18,00 Gara competitiva e non competitiva.

PREMIAZIONI
I primi 5 classificati uomini r.s € 150,00 / € 120,00 / € 80,00 / € 60,00 / € 40,00
Le prime 5 classificate donne r.s. € 150,00 / € 120,00 / € 80,00 / € 60,00 / € 40,00

Per i ragazzi: Coppe e medaglie

Ai primi tre di ogni categoria maschile e femminile  r.s. € 20,00 / € 15,00 / € 10,00
Le prime cinque società, composte da almeno 15 atleti classificati, saranno premiati con

r.s € 200,00 / € 160,00 / € 130,00 / €100,00 / €80,00

Informazioni e classifiche su: www.prolocomaglianodeimarsi.it
Gli atleti, con l’iscrizione sollevano da ogni responsabilità gli organizzatori della manifestazione

ORGANIZZANO LA

5a STRACITTADINA DI PRIMAVERA

con il patrocinio della Regione Abruzzo, della Provincia de L’Aquila e del Comune di Magliano dei Marsi,
della FIDAL

VOLANTINO PROVVISORIO

L’ASSOCIAZIONE PRO-LOCO
DI MAGLIANO DEI MARSI

ED IL
RUNNERS CLUB

DEI MARSI

ai primi 250 iscritti


