CONI A.S.D. GRUPPO PODISTICO UISP
LA SORGENTE

Organizza

31 SCARPINATA FARESE

FARA SAN MARTINO - Ch
1 agosto 2010

- GARA PODISTICA SU STRADA DI KM 8,500

- NON COMPETITIVA DI KM 4,250

- VALIDA PER CORRILABRUZZO ( PUNTI 12)

- 6 PROVA DEL CAMPIONATO REGIONALE UISP

= L’ iscrizione alla gara competitiva & aperta ai tesserati

di tutti gli Enti di promozione sportiva in regola con il
tesseramento 2010 ed ai non tesserati in possesso di idonea
certificazione sanitaria obbligatoria per I’ attivita agonistica.

CON IL PATROCINIO

CON IL PATROCINIO

COMUNE

bi
FARA SAN MARTING

'.-_w_l
di De Cecco
ce n'e una sola.

) Di Renzo Pubblicitd  Tel 0872 985715

-



PROGRAMMA ORGANIZZATIVO

- Ritrovo alla villa comunale ore 16:00
- Partenza ore 17,30 per le gare corte

- Partenza ore 18:00 per la 8,500 km e non competitiva 4,250 km

- Le iscrizioni si ricevono, per i singeli, fino a mezz’
Per i gruppi fino alle ore 12.00 di sabato 31/07/201

ora prima della partenza sul luogo del ritrovo.
0. Fax 085.9156801

Per informazioni sig. Barbierato Pietro tel. 0872/980695
B Quota d’ iscrizione Euro 5,00. 1l giomo della gara Euro 7,00.

CATEGORIE KM 8,500

MASCHILI FEMMINILI
16-22 ANNI 16-29 ANNI
23-29 ANNI 30-34 ANNI
30-34 ANNI 35-39 ANNI
35-39 ANNI 40-44 ANNI
40-44 ANNI 45-49 ANNI
45-49 ANNI 50-54 ANNI
50-54 ANNI 55-59 ANNI
55-59 ANNI 60- in poi
60-64 ANNI
65-69 ANNI
70-74 ANNI
75- in poi
0-6 ANNI M 100 0-6 ANNI
7-9 ANNI ; 600 7-9 ANNI
10-11 ANNI « 1000 10-11 ANNI
12-13,14-15 ANNI " 1500 12-13, 14-15 ANNI

PREMI KM 8,500

Coppa ¢ pasta DE CECCO ai primi 10 classificati (50 kg al primo, 45 kg al secondo, ecc...).

Coppa e pasta DE CECCO alle prime 5 classificate (30 kg alla prima, 25 kg , 20 kg, 18kg e 15kg. ).
Pasta DE CECCO ai primi 7 di ogni cat. maschile e femminile (12 kg al primo, 10 kg al secondo,
ecc...).Alle cat.35-40-45-50ai primi 10.

, PREMI M 100-600-1000-1500
Coppa ai primi 7 di ogni categoria.

Pasta DE CECCO ai 10 gruppi pil numerosi

2 kg di pasta DE CECCO a tutti i partecipanti, piu un buono per la “sagra della
pasta De Cecco™ che seguird la manifestazione sportiva. Coloro che ritireranno il pettorale nella
mattinata, potranno usufruire del buono per la degustazione nell’ ora di pranzo.

Si ringrazia per la collaborazione il "Pastificio DE CECCO", il Comune e la Pro Loco di

Fara San Martino..
L'organizzazione garantisce la massima assistenza con la presenza del medico e
servizio ambulanza.

Valente

Teknoimpiantis.  ver oeco 2
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