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PROGRAMMA

_ Ritrovo: ore 17.00 _ o
c.da Fontechiaro - Francavilla al M. (sfrada vecchia per Chieti)

ore 18.00: Categoria Pulcini (0-9 anni)
ore 18.30: Categoria Ragazzi(10-11, 12-13, 14-15 anni)

ore 19.00: gara podistica adulti km 10

CATEGORIE MASCHILI
AM 16 (16-22) - AM 23 (23-29) - AM 30 (30-34) - AM 35 (35-39) - AM 40 (40-44)
AM 45 (45-49) - AM 50 (50-54) - AM 55 (55-59) - AM 60 (60-64) - AM 65 (65-69)
AM 70 (70-75) - AM 75 (75 e oltre)
CATEGORIE FEMMINILI
F16 - F30 - F35 - F40 - F45 - F50 - F55 - F60 e oltre

PREMI

Verranno premiati i primi 5 assoluti/e e i primi 5 classificati/e di ogni categoria
Saranno premiate le cinque societa piu numerose iscritte entro le ore 20.00 del 21.08.2010.

QUOTA D’ISCRIZIONE: € 5.00

ISCRIZIONI: DI CRESCENZO FRANCESCO: 347.3762165 - 085.4913191 (TEL. e FAX)
PER INFORMAZIONI

D’ETTORRE PIERO 339.6269165 opp. CANDELORO MICHAEL 340.4810032

L’'Organizzazione, pur avendo cura della buona riuscita della manifestazione,
declina ogni responsabilita per eventuali incidenti qualora venissero a verificarsi
a concorrenti e terzi prima, durante e dopo la gara.

L’iscrizione é valida come totale accettazione di responsabilita ed idoneita fisica
della propria persona. Si assicurano, comunque, assistenza, servizio ambulanza

e ristoro. La manifestazione si svolgera anche in caso di pioggia.

Siringraziano:
le famiglie D'Ettorre, Patullo, i fratelli Parlapiano, il “Crazy Bar” di Bucchianico

e Amedeo DI Mascio per la collaborazione grafica.




